
12月16日（水）
13：00～16：00
場所：福祉センター相談室

12月10日（木）
R9 1月 9日（土） 
13：30～16：00
場所：福祉センター相談室
※電話相談も受け付けています

＊事前の予約が必要です。
＊相談時間は一人30分です。
＊定員（6名）になり次第、締め切らせ
　ていただきます。 心配ごと相談は、日常のちょっとした悩みごとや

困りごとを気軽に相談できる場です。
予約不要ですので、お気軽にお越しください。【予約・問合せ】 電話 ４６ー０６１９

　東彼杵町社会福祉協議会では、「赤い羽
根共同募金」配分金を財源として「子育て
支援事業」を行っています。
　今回も町の乳児相談に来られた赤ちゃ
　　　んに、おしりふきとオムツ処理袋を
　　　お渡ししました。
　　　めずらしく、おひとりだけの掲載に
　　なりました。すくすく元気に成長され
　　ますように☆
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無料弁護士相談 心配ごと相談

社協だより「ひだまり」は、社協会費、寄付、赤い羽根共同募金の配分金等を活用し発行しています。

ひだまりひだまり

町老連女性部会��みんなでeエクササイズ
　9月24日、総合会館１F福祉センター会議室にて、町老連女性部会の活動として、ｅエクササイズ
の講師をお招きし、身体機能の維持、向上を目指すワークショップを開催しました。
　身体のしくみ、加齢とともにどうなっていくの
か、どこをどう動かしたらケガなどの予防につ
ながるのか、など興味深い内容でした。
　ご高齢でも日ごろから心がけておられる方
は、身体がとても柔らかく、軽やかな動きです。
　その横で、40代の社協職員たちは…必死の
形相でガチガチの身体に向き合っていました。
日ごろのストレッチや無理のない運動は大切で
すね（汗）

　社会福祉協議会では、地域福祉の啓発活動として、町内の小中学生を対象に「ふくし教育」

に取り組んでいます。今年度は、彼杵小学校と千綿小学校で、福祉についての講話や支え合い

を学ぶカードゲーム、車いすやゴーグルを使った体験学習を行いました。講話では、子どもた

ちが真剣に耳を傾け、活発に意見や質問を交わす姿が見られました。体験学習では、車いすの

操作や、視力の低下・視野の狭まりによる「見えにくさ」を疑似体験し、日常生活の不便さや、

周囲の人の支えの大切さについて学びました。

　また、彼杵小学校の児童は、社協デイサービスの見学や利用者の皆さんとの交流も行いまし

た。普段目にしない道具や設備に興味津々の子どもたち。交流では、子どもたちの元気な姿に

利用者の皆さんも笑顔になり、温かな時間が流れました。これからも社会福祉協議会では、地

域の未来を担う子どもたちとともに、「ふくし」について考え、学び合う機会を大切にしてい

きたいと思います。

福祉
教育



ご 寄 付 お 礼 （令和8年8月17日～10月9日  受付分）

•琴岡　シヅノ 様（大音琴）より
　故 琴岡　貞勝 様のご逝去にあたり

•西浦　常夫 様（小音琴）より
　故 西浦　惠美子 様のご逝去にあたり 

•森山　トモ子 様（東町）より
　故 森山　敏継 様のご逝去にあたり

•野田　一郎 様（赤木）より
　故 野田　藤一 様のご逝去にあたり

•釜坂　ツサ子 様（坂本）より
　故 釜坂　國男 様のご逝去にあたり

社会福祉事業資金として、善意の寄付や香典返しの一部を
ご寄付いただきました。皆様のご厚意に心から感謝申し上げます。

◆令和７年度 東彼杵町社会福祉協議会 収支報告◆

【特別会員】 ㈱森商店 様　【賛助会員】 大川ストアー 様
会費納入へのご協力ありがとうございました

社協会費 合計1,450,000円（R8.10月末日現在）
ひだまり145号の会費合計に誤りがございました。

正しくは1,442,000円となります。訂正し、お詫びを申し上げます。

財　産　目　録
（令和８年3月31日現在） （単位：円）

資産の部
流動資産
　現金預金 31,591,245
　事業未収金 15,784,572
　未収金  1,313,630
　貯蔵金 87,571
　立替金  11,611
　前払費用 85,800
基本財産
　基本財産特定預金 1,000,000
その他の固定資産
　車両運搬具 83,301
　器具及び備品 2,260,062
　車両リサイクル料預託金 119,470
　貸付事業等貸付金  1,040,800
　退職手当積立基金預け金 28,004,440
　福祉事業積立資産 35,508,447
　介護保険事業積立資産 44,052,334
　福祉資金欠損補填積立資産 100,950
　長期前払費用  42,900

資産合計 161,087,133

負債の部
流動負債
　事業未払金 6,033,370
　その他の未払金 2,140,480
　職員預り金 △102,512

固定負債
　退職給付引当金 32,249,370

負債合計 40,320,708
差引純資産   120,766,425

令和７年度資金収支計算書総括表
（自）令和7年4月1日（至）令和8年3月31日　　　　　（単位：円）

収入額 支出額

事業活動による収支

収支差額

法人運営事業

地域福祉推進
事業

日常生活
自立支援事業

共同募金配分金
事業

資金貸付事業

介護保険事業

合　計

高齢者等食の
自立支援事業

生活福祉資金
貸付事業

生活支援体制
整備事業

20,045,387

1,397,600

876,100

1,418,896

7,000,000

4,851,720

365,010

14,305,879

100,008,231

150,268,823

22,171,120

1,397,600

1,976,100

1,518,896

6,731,200

5,250,865

307,000

14,305,879

99,370,754

153,029,414

△2,125,733

0

△1,100,000

  △100,000

268,800

△399,145

58,010

0

637,477

△2,760,591

東彼杵町社会福祉協議会 会費の御礼と訂正東彼杵町社会福祉協議会 会費の御礼と訂正

　社会福祉協議会では、町内のひとり暮らし高齢者等へ届けるお弁当を
作ってくださる「調理ボランティア」を募集しています。
　月に１回の活動です。手伝っていただける方はご連絡をお願いします。

★活 動 日：毎月 第２木曜日（７月～９月はお休み）
　　　　　　９時～１１時半頃まで
★活動場所：町総合会館または、千綿農村環境改善センターの
　　　　　　どちらか参加しやすい方で良いです。
★活動内容：家庭料理のような簡単な調理です。
　　　　　　エプロン・三角巾が必要です。
★申込み・問い合わせ：社会福祉協議会（☎４６-０６１９）

「調理ボランティア」募集！「調理ボランティア」募集！食事サービス
（共同募金配分事業）

東彼杵音訳サークルからのお知らせ東彼杵音訳サークルからのお知らせ
　私たち東彼杵音訳サークルは、役場が2か月に1度発行する「広報ひがしそのぎ」や、
3か月に1度発行する「議会だより」などを音訳し、CDにして無償でお届けしています。
　この活動は、視覚に障がいのある方への支援として始まりましたが、障がいの有無
にかかわらず、文字を読むことが難しい65歳以上の方にもお届けします。
　「一度試しに聞いてみたい」という方は、ぜひお気軽に下記の連絡先までご連絡くだ
さい。
　また、東彼杵音訳サークルのメンバーも募集しています！
　主な活動内容は、文章を声に出して読み上げることや、パソコンを使って録音した音
声を編集することなどです。
　「やってみたい！」という気持ちがあれば大歓迎です。少しでも興味のある方は、ぜ
ひお気軽にご連絡ください。

☺

連絡先：社会福祉協議会☎４６－０６１９（担当：永田まで）

活動の様子
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